
人口と世帯（令和２年2月1日現在）1,698世帯（+10）男2,145人（+2）女2,233人（+5）計4,378人（+7）
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祝　令和初の成人式
　１月１２日 ( 日 ) 第７２回片品村成人式が、
文化センターにおいて盛大に行われました。
　あでやかな振り袖や新しいスーツに身を包ん
だ新成人の皆さん、おめでとうございました。
　

（撮影：１月１２日）
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おしらせ（確定申告のお知らせ　他） 8～ 15

ニュース（ﾎﾝｼﾞｭﾗｽ共和国大使来村　他） 4～ 5

口座振替の方は事前に残高確認を！
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沼田利根医師会 休日夜間急患診療所
沼田利根医師会地域医療センター

日曜、祝日、年末年始（12/31～ 1/3）
午前9:45～11:30　午後1:00～ 3:30
※年末年始は午後2:30まで

毎週火・水・木・金曜日
※祝日、年末年始を除く
午後6:45～ 9:30　☎（２４）１１９９
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口座振替の方は事前に残高確認を！
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プ
レ
ミ
ア
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付
商
品
券
購
入
・
使
用
期
限
が
近
く
な
っ
て
ま
す
！

ゆ
う
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お

め

で

た

結果は下表のとおりで、今後も測定を続け公表していきます。
なお、品目は主な献立のみ記述してあります。

学校及び保育所の給食についての放射性物質
測定結果のお知らせ

※なお、ヨウ素 131 については、半減期が約 8日と短くまた検出
もされませんでしたので表には載せてありません。
※放射性測定器は役場農林建設課と花の駅にありますのでご予
約の上ご利用ください。

ともに創ろう !! ふるさと片品
小さくても輝く尾瀬の郷・かたしなの実現へ

　

10
月
１
日
の
消
費
税
増
税
に
伴

う
、
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
購

入
と
使
用
期
限
が
近
づ
い
て
い
ま

す
。

　

購
入
・
使
用
期
限
が
過
ぎ
る
と
、

購
入
ま
た
は
使
用
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。「
ま
だ
購
入
し
て
い
な

い
」、「
買
っ
た
け
ど
使
っ
て
い
な

い
」
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
急

ぎ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
商
品
券
の
購
入
・
使
用

に
つ
い
て
不
明
な
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
役
場
む
ら
づ
く
り
観
光

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
購
入
期
限

・
各
郵
便
局　

２
月
28
日
（
金
）

・
役
場
む
ら
づ
く
り
観
光
課

２
月
28
日
（
金
）

▼
使
用
期
限

・
２
月
29
日
（
土
）

▼
各
店
舗
の
請
求
締
め
切
り

・
３
月
13
日
（
金
）
厳
守

※

各
店
舗
か
ら
、
役
場
へ
の
使
用

済
み
商
品
券
換
金
請
求
の
期
限
と

な
り
ま
す
。

訂
正
と
お
詫
び

　

広
報
１
月
号
に
記
載
し
ま
し

た
、
第
50
回
利
根
郡
子
ど
も
会
上

毛
か
る
た
大
会
に
つ
い
て
、
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
次
の
と
お

り
訂
正
い
た
し
ま
す
。
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２
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Ａ
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澤
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太
）

締
め
切
り
せ
ま
る
に
ゃ
！

▼
問
い
合
わ
せ
先

む
ら
づ
く
り
観
光
課

☎（
58
）
２
１
１
２
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第 72 回成人式

広 報 か た し な

第 72 回成人式

03 広 報 か た し な

成人 第 72回片品村成人式祝

　１月１２日（日）第７２回片品村成人式が、新成人（該当者６０名のうち５７名が参加）来賓、ご家族の方々の出席により
盛大に行われました。厳粛な雰囲気の中で、新成人を祝うことができました。
　誓いのことばでは、新成人代表の千明龍之佑（りゅうのすけ）さん、星野琴音（ことね）さんが、それぞれ感謝と抱負を力強
く、また、芝崎海斗（かいと）さんが新成人の堂々たる態度で答辞を述べ、多くの人が感動しました。
　式典終了後は、新成人が中学時代にお世話になった先生方に祝福のご講演をいただき、その後、成人式実行委員会で企画
した「成長～感謝をこめて～」というタイトルで、新成人それぞれの成長の様子がわかる写真を集め映像で流しました。
　成人式の開催、運営に新成人代表として協力いただいた皆様をはじめ、関係者の皆様、ご協力ありがとうございました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（教育委員会）

　社会人として相応しい振る舞いを心がけながらも、臆することなく様々な
ことに果敢に挑戦していきます。

答辞　芝崎　海斗さん

誓いのことば　千明　龍之佑さん

誓いのことば　星野　琴音さん
　自然豊かな故郷で育った誇りと、成人としての決意を胸に刻み、これからの
人生絶えず努力をしながら全うします。

　それぞれの道に進み、新しい仲間や友達に出会った今でも、中学の友達は一
生大切にしたい宝物だと本当につくづく思います。

新成人
フォトコーナー !!
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地域おこし協力隊
～　“小さくても輝く村”を目指す新しい力を　～

地 

域おこし
協力隊

●神戸　光徳
　今年は雪が少ない！ (１月２０日時点 )
　かと言って寒さが柔らかいわけでもない片品村の冬も、２度目とな
りました。光陰矢の如し。テルアビブにいた頃の冬は暖かかった。
　片品村で過ごす時間は、濁流のような勢いに感じる事があります。
　先日とある音楽家とテンポやリズムについて話していたところ、
いったい世界のいつどこで、誰が時刻を決め１秒の感覚幅を決めたん
だという話になりました。お酒を飲みながらダラダラと。
　詳しくは長くなるのでここでは書き切れませんが、時間観念という
ものは時代や土地によって異なりつつも、大枠では農作業などの発展
と共にその土地で育まれて来た人類の発展の為に必要な知恵と概念の
集積であり、場所によって違うものなのだ、と。

『協力隊活動日記』

ホ
ン
ジ
ュ
ラ
ス
共
和
国
在
日
大
使
来
村

　

今
年
開
催
予
定
の
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
ホ
ン
ジ
ュ
ラ
ス
共
和
国

の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
に
認
定
さ
れ
て

い
る
片
品
村
に
、
相
手
国
の
在
日

大
使
が
来
村
し
ま
し
た
。

　

今
回
本
国
に
て
サ
イ
ン
を
し
た

調
印
書
が
太
平
洋
を
渡
り
、
尾
瀬

の
郷
片
品
村
に
届
け
ら
れ
ま
し

た
。

　

当
日
大
使
は
村
内
の
視
察
を
さ

れ
、
中
米
地
域
で
は
中
々
見
る
こ

と
の
で
き
な
い
一
面
の
銀
世
界

に
、
と
て
も
嬉
し
そ
う
な
様
子
で

し
た
。

ホ
ン
ジ
ュ
ラ
ス
共
和
国
っ
て

ど
ん
な
国
？

　

中
央
ア
メ
リ
カ
中
部
に
位
置
す

る
共
和
制
国
家
で
す
。西
に
グ
ア
テ

マ
ラ
、
南
西
に
エ
ル
サ
ル
バ
ド
ル
、

南
東
に
ニ
カ
ラ
グ
ア
と
国
境
を
接

し
て
お
り
、
北
と
東
は
カ
リ
ブ
海
に

面
し
て
い
ま
す
。

　

山
岳
地
帯
で
は
年
間
に
雨
季
（
６

月
〜
11
月
ま
で
）
と
乾
季
（
12
月
〜

５
月
ま
で
）
が
あ
り
、
標
高
が
上
が

れ
ば
気
温
は
低
く
な
り
ま
す
。平
地

地
帯
で
は
１
年
間
を
通
し
て
雨
が

多
く
な
り
ま
す
。国
土
の
80
％
弱
を

占
め
る
山
岳
地
帯
、
特
に
国
土
主
要

部
の
標
高
１
，
０
０
０
ｍ
か
ら
１
，

５
０
０
ｍ
の
高
原
地
域
で
は
常
春

に
近
い
気
候
と
な
り
ま
す
。

　

公
用
語
は
ス
ペ
イ
ン
語
と
な
り
、

サ
ッ
カ
ー
が
ホ
ン
ジ
ュ
ラ
ス
で
人

気
の
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
と
な
っ
て
い

ま
す
。

片
品
村
消
防
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歳
末
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警
激
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式

　

12
月
27
日（
金
）片
品
村
役
場
に

お
い
て
片
品
村
消
防
団
歳
末
特
別

夜
警
激
励
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

激
励
式
で
は
梅
澤
村
長
か
ら
、

日
頃
の
消
防
団
活
動
に
対
し
、
労

い
の
言
葉
が
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、萩
原
秀
基
団
長
は「
こ
れ

か
ら
の
火
災
多
発
期
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
火
災
予
防
に
万
全
を
期

し
、
有
事
の
際
に
は
被
害
を
最
小

限
に
抑
え
ら
れ
る
よ
う
引
き
続
き

警
戒
し
て
ほ
し
い
」
と
話
さ
れ
ま

し
た
。

　

な
お
、
片
品
村
消
防
団
歳
末
特

別
夜
警
は
12
月
27
日（
金
）〜
29
日

（
日
）の
３
日
間
行
わ
れ
ま
し
た
。

令
和
２
年
消
防
団
出
初
式

　

１
月
９
日（
木
）片
品
村
文
化
セ

ン
タ
ー
に
お
い
て
消
防
団
出
初
式

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

式
で
は
梅
澤
村
長
を
始
め
、
星

野
議
長
や
多
く
の
皆
様
か
ら
、
日

頃
の
消
防
活
動
に
対
し
、
労
い
の

言
葉
が
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

萩
原
秀
基
団
長
は
「
団
員
へ
健

康
管
理
と
出
動
時
の
安
全
管
理
に

努
め
、
こ
れ
か
ら
も
伝
統
あ
る
消

防
精
神
を
忘
れ
ず
、
崇
高
な
職
務

と
い
う
誇
り
を
持
ち
、
消
防
団
活

動
を
遂
行
し
て
い
く
こ
と
」と
、火

災
予
防
に
万
全
を
期
す
る
よ
う
話

さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
ス

ト
ー
ブ
等
、
火
の
取
り
扱
い
に
は

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

消防団歳末特別夜警激励式

片品村消防団幹部会

●工藤　琴恵
　今年は本当に雪が少なく、寒さもまだまだ。
　都心もマフラーが要らないほど過ごしやすい暖かい年末年始でした。
　雪も積もらない中、１月１１・１２日、銀座にある群馬のアンテナショッ
プ「ぐんまちゃん家」で半年かけて商品開発した花豆どら焼きの販売をして
きました。
　道の駅尾瀬かたしな以外で初の販売ツールとなりました。
　都心に身内や友達が居る為、沢山来てもらい沢山買っていただきました。
　ぐんまちゃんにも試食販売のお手伝いをしてもらい、少しでも片品の花
豆の価値が広まってお土産になれます様にと思いを込めて丁寧な接客を心
がけ約８０個販売できました。
　そのあと DELI カフェのお店や台湾カステラのお店で、自分の作ってる
仕事の参考に廻り、DELI カフェオーナー様に取材させてもらうこともで
きました。

　１２月のクリスマス直前にテラス沼田でクリスマスマーケット
が開催され、片品の方達と沼田へ通って半月練習してきた１００
人ゴスペルを披露したり、起業塾仲間と３店舗コラボ出店もしま
した。
　自分のお店の宣伝になったり、味を知ってもらえるきっかけと
なり、新たな出会いや繋がりも出来て、こんな楽しく参加させても
らえて、誘っていただいた起業塾仲間には感謝感謝です。
　今後イベントや開業後もコラボ販売を検討しています。
　人との繋がりがとても濃い日々を送らせてもらい、やっぱり移
住して正解だったなー、と思う今日この頃です。

左
：
パ
ル
マ
大
使
　
右
：
梅
澤
村
長

　我々は１日２４時間という同じフレームの中で違う時を共有している、不思議な世界にいるのかもしれません。
　西洋音楽のメトロノーム表記において、例えば♩＝６０は１分間を分割する正確な６０カウントでしかありま
せんが、テンポマークが同じ６０である曲でも作曲家や時代、曲の背景などのフィルターを通して生身の人間が表
現する事により、その６０分割が早くも遅くも感じるのは気のせいというよりはむしろ必然なのかもしれません。
というのも、場所が変わると物事のスピード感が体感レベルで違ってきます。現にイスラエルや東京で過ごした１
日と片品村の１日は別物です。のんびりしていると思われがちな田舎の日常は、様々なイベントであっという間に
過ぎ去ります。その合間に準備をして片付けて、人と会い etc。
　限られた貴重な時間をどう使うか、断続的な決断トレーニングでもありますが全ての人を満足させられる時間
の使用法などこの世には存在しないというのは痛感しています。
　画一化された自分の常識を他人に当て付けるのは多様性の否定のみにあらず、巡り巡って自分の属する社会の
否定に繋がってしまいかねない現代社会、時間の使い方を考えさせられる冬の一コマが続きます。
　と言っていると、もうすぐ春が来そうな今日この頃です。

国　旗
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教育・生涯学習

広 報 か た し な

教育・生涯学習

07 広 報 か た し な

広 

報 

文 

芸
　
片 

品 

村 

俳 

句 

会 

作 

家 

協 

会

令
和
二
年
一
月
俳
句
会

教育委員会３月の諸行事

※　予定が変更される場合もありますので、　
　　あらかじめご了承ください。

☆生涯学習・社会体育関係
・第 44回全日本マスターズスキー選手権
　尾瀬片品大会

・第 30回区対抗スキー大会兼
第 50回片品スキー選手権大会

☆学校関係
・中学校卒業証書授与式
・小学校卒業証書授与式
・修了式・離退任式

◇片小
・６年生を送る会・学級懇談会
・ＰＴＡ役員会議④
　３月は１年間のまとめとして、各学年、心を
引き締めて指導にあたりたいと考えておりま
す。また、３日（火）には６年生を送る会・学級
懇談会が予定されています。多くの保護者の
方々や地域の方々のご来校をお願いいたしま
す。

◇片中
・同窓会入会式
　令和元年度の片品中学校をリードしてくれ
た３年生が卒業のときを迎えました。１年間
をふり返ると様々な思い出がよみがえりま
す。３年生には卒業後もそれぞれの道で活躍
してくれることを期待しています。

りだ よ図 書 室
読んでみませんか ? 図 書 室 カレンダー  ３月

月 火 水 木 金 土日

※午後１時３０分～５時３０分開室
※日曜、祝日　　　はお休みです。

　
　
　
　
　

菅　

沼　

大
竹　

沙

着
膨
れ
て
リ
ュ
ッ
ク
の
紐
を
緩
め
け
り

故
郷
は
こ
こ
と
帰
省
の
成
人
日

　
　
　
　
　

摺　

渕　

木
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佳
江

雁
行
や
十
勝
明
け
ゆ
く
茜
空

秋
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来
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ぐ
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夷
二
月
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佐
藤　

文
子

寒
雀
捕
り
て
誇
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し
眠
り
猫
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貴
区
に
残
り
し
一
輪
白
き
花

　
　
　
　
　

東
小
川　

千
明
ヒ
ロ
子

枯
草
や
た
ん
ぽ
ぽ
一
輪
返
り
花

夫
の
忌
や
タ
バ
コ
供
物
に
秋
深
し

　
　
　
　
　

幡　

谷　

千
明　

政
夫

箱
根
路
の
マ
ラ
ソ
ン
駆
け
る
片
品
子

倒
れ
込
む
激
走
冬
の
箱
根
路
を

　
　
　
　
　

菅　

沼　

戸
丸
と
し
子

上
州
の
英
傑
逝
き
し
虎
落
笛

子
ら
帰
り
赤
き
橇
の
み
残
り
け
り

　
　
　
　
　

菅　

沼　

戸
丸　

富
子

山
鳥
の
長
き
尾
を
垂
れ
雪
を
行
く

新
聞
の
配
達
バ
イ
ク
や
し
ず
り
雪

　
　
　
　
　

鎌　

田　

萩
原
キ
ヨ
子

雪
待
て
ば
わ
ず
か
降
る
の
み
山
住
居

只
一
つ
健
康
願
ふ
年
始
め

　イギリスの元公営住宅地に暮らすブレイディ家のぼく
は、公立カトリック系小学校から、近所の元底辺中学校へ
進学した。入学課題はミュージカルのオーディションの準
備。ぼくが出会う無知による差別やレイシズム、貧富の差
…。12歳の息子と母との会話もナイス。

著　ブレイディみかこ

ぼくはイエローで
ホワイトで、
ちょっとブルー

「
群
馬
県
文
化
奨
励
賞
」
受
賞
者
と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た

　
宮
田
勝
氏（
東
小
川
）は
、
片

品
村
の
文
化
財
調
査
委
員
を
16

年
の
長
期
に
渡
り
務
め
、
平
成

23
年
か
ら
８
年
間
は
委
員
の
代

表
と
し
て
、
片
品
村
の
文
化
財

保
護
・
調
査
に
貢
献
し
て
こ
ら

れ
ま
し
た
。ま
た
、片
品
村
の
文

化
財
の
紹
介
雑
誌
「
文
化
財
め

ぐ
り
」
の
発
刊
に
あ
た
っ
て
も

中
心
的
な
役
割
を
担
う
な
ど
、

地
域
の
文
化
振
興
に
寄
与
し
て

こ
ら
れ
ま
し
た
。

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 　

　
　
　
　

須
賀
川　

星
野
志
ず
子

初
日
の
出
夫
と
拝
す
や
年
新
た

幸
あ
れ
と
甘
酒
仕
込
む
小
正
月
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星
野　

光
子

元
旦
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静
か
に
迎
ふ
今
日
の
幸

日
脚
伸
ぶ
散
歩
の
足
も
軽
や
か
に

　
　
　
　
　

鎌　

田　

星
野
康
一

迎
春
や
熱
燗
を
酌
み
雑
煮
食
う

よ
し
と
せ
し
毎
年
の
顔
敬
老
日

　
　
　
　
　

鎌　

田　

松
井
亜
作
枝

節
く
れ
の
手
が
編
み
上
げ
し
毛
糸
帽

ゆ
ず
の
香
に
ふ
と
母
し
の
ぶ
仕
舞
風
呂

　
　
　
　
　

菅　

沼　

千
明　

治
光

松
の
内
一
汁
二
菜
も
有
り
難
し

孫
連
れ
て
初
雪
踏
め
ば
夢
が
沸
く

　
　
　
　
　

鎌　

田　

吉
野　

道
子

数
え
日
や
月
の
剣
の
急
ぎ
け
り

新
校
舎
冬
満
月
の
足
と
め
て

　
　
　
　
　

鎌　

田　

渡
辺　

和
昭

公
魚
の
釣
り
舟
十
ま
り
小
春
風

白
妙
の
谷
川
岳
遠
ち
に
冬
霞
み

　
そ
の
功
績
が
た
た
え
ら
れ
、

11
月
18
日
に
群
馬
県
庁
昭
和
庁

舎
に
お
い
て
、
令
和
元
年
度
群

馬
県
文
化
奨
励
賞
の
受
賞
者
と

し
て
、
群
馬
県
知
事
か
ら
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
健
康
に
ご
留
意
さ

れ
、
村
行
政
の
発
展
の
た
め
に

ご
尽
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
た
い
へ
ん
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。　

片
品
カ
レ
ッ
ジ
報
告

　
伝
統
文
化
体
験
教
室
「
小
正

月
飾
り
を
作
ろ
う
」
が
今
年
も

花
の
駅
・
片
品
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー

ル
に
て
１
月
６
日
（
月
）
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
削
り
ば
な
づ
く
り
」、「
ま

ゆ
玉
つ
く
り
」、「
飾
り
つ
け
」

を
学
び
ま
し
た
。
村
内
外
よ
り

23
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
こ
の
よ
う
な
行

事
を
通
じ
て
伝
統
文
化
の
継
承

を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
ご
参
加
、
ご
協
力
し
て
く
だ

さ
っ
た
方
々
、
大
変
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

群
馬
県
文
化
奨
励
賞
を
受
賞
し
た
、

宮
田
　
勝
氏

　
2/28（金）～ 3/2（月）

中旬

13日（金）
25日（水）
26日（木）

3日（火）
5日（木）

12日（木）

Hello everyone! Happy New Year! 
There has been a lot of snow 
recently. Isn’ t it beautiful? I hope 
you all had a great holiday season. 
It was really interesting for me to spend Christmas 
and New Years` in Japan. I was surprised to learn 
that Japanese people usually eat KFC and cake on 
Christmas, and visit a shrine for hatsumode. In 
America, we usually have turkey and potatoes on 
Christmas. On New Years` Day we usually watch a 
parade and football on TV. I think it’ s really 
interesting to compare holidays in different 
cultures! 

　皆さんこんにちは。明けましておめでとうございます。
雪がたくさん降ってきれいですね！
　皆様には素敵な休日をすごされたことと思います。
　私も日本でのクリスマスとお正月は本当に楽しかった
です。
　日本人はクリスマスには KFC とケーキをよく食べる
ことや、初詣に神社へ行くことなどを知って驚きました。
アメリカではクリスマスに七面鳥とジャガイモを食べま
す。そして元旦にはパレードを見に行ったり、テレビで
フットボールを見たりします。
　異なる文化で休日の過ごし方を比べてみるのは本当に
面白いですね。

ALT Bentley Adams 通信
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　福祉医療制度は、子ども、重度心身障害者、母子（父
子）家庭等の一定要件を満たした方が、医療機関で保
険診療を受けた場合に、医療費の自己負担分を県と市
町村が助成する制度です。

【イメージ図】

保険給付（７割）

保険給付（７割） 他の医療費助成制度

福祉医療（３割）

福祉医療

【他の医療費助成制度の一例】
自立支援医療（更生医療、育成医療、精神通院医療）・特定疾患
小児慢性特定疾患・日本スポーツ振興センター災害共済給付　など
※これらの制度を利用するためには申請手続き（無料となる場合があ
ります）が必要となります。

福祉医療制度を利用される方へのお願い
◎福祉医療制度に優先して医療費を助成する制
度があります。

　一定の要件を満たす方は、福祉医療制度の他に
も利用できる医療費助成制度があります。
　これらの制度を利用していただくことで、福祉
医療制度の経費を節減することができます。
　福祉医療制度を安定的に運営していくために、
福祉医療制度と他の医療費助成制度の併用にご
理解とご協力をお願いします。

▼問い合わせ先
役場保健福祉課福祉医療係
☎（５８）２１１５
群馬県国保援護課福祉医療係
☎０２７（２２６）２６７６

　この福祉医療制度はみなさんの税金でまかなわれ
ています。
　将来にわたりこの制度を維持していくためにも、制
度の仕組みや目的などをご理解のうえ、次のことに心
がけていただき、受診されるようお願いします。　

おしらせ
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▼申告相談について
（平成３１年１月１日から令和１年１２月３１日まで
に所得のあったもの等）
▼申告期間
　２月１７日　～　３月１６日まで（土曜日の午後・
日曜日を除く）
　※但し２月２２日、２月２９日、３月７日、３月
１４日の各土曜日の午前中のみ受け付けます。
▼申告会場
　申告は全ての日程を役場で行います。
　※各地区での申告相談は行っておりません。雪道
の運転に不安のある方、役場まで来ることが大変な
方は、住民課（右記連絡先）までご相談ください。
▼申告が必要な方
　令和２年１月１日現在、片品村に居住し前年の状
況が次に該当する方です。
（１）営業、農業、不動産、配当等の所得のあった方
（２）給与・年金所得者で、他に農業、不動産、配当、
雑所得等のあった方
（３）給与・年金・恩給の方で、各種控除（扶養控除、
医療費控除等）の追加等ある方
（４）病気、失業、学生等で所得が無かった２０歳以
上の方

確定申告のお知らせ ▼申告をしなくてもよい方
（１）税務署で確定申告をする方 
（２）年末調整された給与所得のみで、勤務先から役
場へ給与支払報告書の提出のある方
▼申告時に持参するもの
（１）印鑑
（２）昨年中の所得のわかるもの
①給与所得者は、源泉徴収票
または、事業主の支払証明書
②年金受給者は源泉徴収票
③事業所得者及び不動産所得
者は、収支に関する書類（帳
簿、領収書等）
（３）雑損・医療費・社会保険
料・生命保険料・地震保険料・寄付金等の控除を受け
る方は、証明書、領収書等
（４）障害者控除の適用を受ける方は、障害者手帳
▼マイナンバーについて
　社会保障・税番号制度（マイナンバー制度）の導入
に伴い、申告手続きには上記のほか「マイナンバーの
記載」及び「本人確認書類（番号確認書類と身元確認
書類）の提示又は写しの添付」が必要です。
▼問い合わせ先
役場住民課　☎（５８）２１１６

冬特有の交通事故防止
　冬は、積雪や道路の凍結によるスリップ事故の発生が
増えます。特に、次のことに注意して交通事故を防止し
ましょう。
○運転する前に視界を確保しましょう
　朝、フロントガラスが凍っていたときなどに、霜や氷
を溶かさずに運転すると周りがよく見えずとても危険で
す。急いでいても、前後左右の視界を十分確保してから
運転を開始しましょう。
○スタッドレスタイヤなどを装着しましょう
　雪道などを走行するときは、スタッドレスタイヤを装
着するかタイヤチェーンを正しく装着しましょう。道路
上での装着作業は、交通事故につながる恐れがあり大変
危険です。絶対にやめましょう。
　また平野部に住んでいる人も道路の凍結や降雪に備え
て、スタッドレスタイヤに交換しておきましょう。

奨学生募集のお知らせ
　片品村では、令和２年度に文部科学省認可の短期
大学以上に入学する方及び在学中の方で、経済的な
理由により学費の支出が困難な方を対象に、奨学資
金貸与にかかる奨学生を募集します。
　この制度は、村が無利子で貸与するものですが、
家族の収入・本人の学業成績等が審査の対象になり
ます。
　申し込み等については次のとおりです。

１／１３～　第６７回群馬県中学校スキー大会
（ＡＬ：スノーパーク尾瀬戸倉・ＣＣ：水上高原）
【アルペン】
▼女子ＧＳ　　③萩原柚夏　④星野そよ風
▼男子ＧＳ　　①星野翔飛　②星野雄聖　③笠原綾馬
▼女子ＳＬ　　③梅沢真心　④田邊瑠南
▼男子ＳＬ　　①星野翔飛　④笠原綾馬
【クロスカントリー】
▼女子３ＫＦ　⑤鏑木　葵　⑥髙橋優菜
▼男子６ＫＦ　①髙橋賢太　⑥大木俊汰
▼女子３ＫＣ　①髙橋優菜　④入沢怜美　⑤鏑木　葵
▼男子６ＫＣ　①髙橋賢太　⑤大木俊汰

１／１３～　第５６回群馬県高校総体スキー大会
（ＡＬ：スノーパーク尾瀬戸倉・ＣＣ：水上高原）
【アルペン】
▼女子ＧＳ　　①萩原羽麗
▼男子ＧＳ　　①笠原聡馬　
▼女子ＳＬ　　②萩原羽麗
▼男子ＳＬ　　③笠原聡馬
【クロスカントリー】
▼男子１０．５ＫＦ　①鏑木　光　⑥萩原悠己
▼男子１０．５ＫＣ　①鏑木　光　⑤萩原悠己

公式スキー大会記録コーナー　　1/13～1/22
１／１８～　第８６回群馬県スキー選手権大会
（ＡＬ：ＷＷ尾瀬岩鞍・ＣＣ：草津音楽の森）
【アルペン】
▼女子ＧＳ　④萩原羽麗　⑥梅沢真心
▼男子ＧＳ　④笠原聡馬　
▼女子ＳＬ　④萩原羽麗　⑤梅沢真心
▼男子ＳＬ　④笠原聡馬
【クロスカントリー】
▼男子１５ＫＦ　②鏑木　光　⑤星野誉貴

１／１９～　
第７５回国民体育大会冬季大会群馬県予選会
（ＡＬ：ＷＷ尾瀬岩鞍・ＣＣ：草津音楽の森）
【アルペン】
▼少年女子　　①萩原羽麗　③梅沢真心　
▼成年男子Ｂ　①大竹　凜
▼少年男子　　③笠原聡馬
【クロスカントリー】
▼少年女子　　⑥鏑木　葵
▼成年女子Ａ　③飯塚李佳
▼成年男子Ａ　①星野誉貴
▼成年男子Ｂ　①飯塚　剛
▼成年男子Ｃ　②星野雄一　③笠原　穂
▼少年男子　　①鏑木　光　⑤萩原悠己

▼貸与月額
　４５，０００円以内

▼書類の配付及び受付期間
　申請書類は、教育委員会事
務局で２月１７日 ( 月 ) から配
付しますので、書類が完成し
たら３月３１日（火）までに
申請を済ませてください。　
　　
▼審査結果
　５月下旬に審査を行い、本
人宛に通知を予定しています。

▼問い合わせ先
教育委員会事務局
学校教育係
☎（５８）２１４４

○雪道などは運転操作を慎重にしましょう
　雪道や凍結した道路は、大変滑りやすく危険です。
　スタッドレスタイヤを装着していても油断は禁物で
す。急発進、急ブレーキ、急ハンドルなど「急」の付く
動作はスリップ事故の原因になります。
エンジンブレーキをうまく使って
スピードを抑え、運転操作を慎重
に行いましょう。

▼問い合わせ先　県警察本部交通企画課
☎０２７（２４３）０１１０　内線５０４２
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１月も村内の保育所で色々な行事が行われました！

手洗いマイスター【片保】

雪遊び【片保】

雪遊び【北保】

雪遊び【南保】

うどん作り【片保】

お料理会【片保】

お料理会【北保】

お料理会【南保】

生活支援体制整備事業「みんなで支え合うむらづくり」
今回は鎌田で行われている「第１金曜会 (だいいちきんようかい )」について
ご紹介します！

立ち上げのきっかけは？
　民生委員として活動する中で、「閉じこもりがちな一人暮ら
し高齢者が集まれる場所が欲しい」と思い、令和元年６月か
ら開催しています。

どんなことをしているの？
　詩の音読や早口言葉、歌などで声を出す練習、紙粘土や牛
乳パックを利用した作品作りを行っています。３月は新聞紙
を利用した紙袋作りを行う予定です。

参加者の感想
・この会を作ってくれたおかげでみんなと話しができる。
・作品の作り方もわかりやすく教えてもらい、楽しんで参加し
ている。
・家に一人でいると声を出すことが少なくなる。詩や歌など、
みんなと声を出すのはとても気持ちが良い。

事務局からのメッセージ
　鎌田に住んでいる人以外でも、自分で来られる方なら誰でも歓迎。子どもからお年寄りまで、興味
がある方は気軽にご参加ください。また、手芸に興味がある方の参加もお待ちしています。

・開催日時：毎月第１金曜日　午前１０時～１２時まで
（都合によりお休みする月もあります）
・場所：尾瀬じどうかん
・参加費：作品作りの材料費のみ集めています。
・問い合わせ先：第１金曜会　代表　☎（５８）２６７０

「シルバー人材センター」をご利用ください
　シルバー人材センターは、高齢者の豊かな知識と経験を生かせる仕事を、家庭や企業、公共団体などか
ら引き受け、シルバー会員に提供しています。
▼主な仕事 : 介護補助、子育て支援、植木の剪定、草刈り、屋内外の清掃、駐車・駐輪場管理、工場内軽作業、
農作業、チラシ配り、商品管理・販売、スーパーマーケットなどでの総菜の盛り付け、介護施設利用者の
車での送迎など、従来の請負業務だけでなく、発注者の指揮命令の下に行う派遣業務も含め、危険または
高齢者にふさわしくない仕事以外なら何でも引き受けます。
　シルバー会員は６０歳以上の高齢者です。仕事に対する責任感が強く、真面目
で仕事も丁寧です。地域の高齢者の豊かな知識と経験をぜひ活用してください。
▼費用 : 仕事内容により異なります
▼申し込み方法 : 電話　※シルバーしごとネットホームページ
（https://shigoto.sjc.ne.jp/index.jsp）からも申し込めます。
▼申し込み・問い合わせ先
県シルバー人材センター連合会（県長寿社会づくり財団内）　☎０２７（２５５）６４００　

紙粘土で籠作り

牛乳パックで小物入れ

　地域包括支援センターや社会福祉協議会では地域の助け合い活動を応援しています。
　今後もこのような地域での活動を紹介していきます。

おしらせ
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　１２月２１日に、星野安平・信子ご夫妻（下平）の講師によるしめ縄づくり体験が、また、１２月２２日に、
三浦良次さん（幡谷）の講師によるミニ門松づくり体験が行われ、村内外から多くのお客様に参加をしていただ
きました。

2020.２片品村振興公社だより No.13
ニュース　 NEWS
しめ縄づくり・門松づくり【道の駅】

お知らせ　Notification

花の駅・片品「花咲の湯」
☎　（20）7111

寄居山温泉 ほっこりの湯 道の駅 尾瀬かたしな
☎　（58）4568 ☎　（25）4644

　スタッフの人員不足などにより、一時期は昼間の営業のみとなって
おりましたが、現在は夜の営業も行っております。村民の皆様をはじ
め、多くのお客様にご利用いただきますよう、お願いいたします。
　■冬の営業時間
　【平日】　　午後８時閉館（食事ラストオーダー　午後７時30分）
　【土日祝日】午後９時閉館（食事ラストオ―ダー　午後８時）　

村民キッチン営業カレンダー【道の駅】
　村民キッチンの営業予定は下表のとおりです。ぜひご利用ください。

２/１１(火 ) ～１７(月 )

２/１９(水 ) ～２４(月 )

２/２６(水 ) ～３/２( 月 )

彩々亭

よしのんち

彩々亭

ピザ、ケーキなど

ピザ、どて飯、花豆ラテなど

ピザ、ケーキなど

花咲の湯レストランは夜も営業しております【花の駅】

　国民年金は「老後の生活」や障害・死
亡など「もしもの時」にあなたやご遺族
の生涯の大きな支えとなります。
　保険料の納め忘れが続くと、将来の年
金を受け取ることができなくなるばかり
か、障害年金や遺族年金を受け取れない
場合があります。もしもの時に後悔する
ことのないよう、保険料はきちんと納期
内に納めましょう！

　１月２０日（月）・２７日（月）に手洗いマイスター
である永井治さん、星野圭子さん、星智子さん（公衆
衛生協会員）と小林由里さんをお招きし、村内保育所
の園児に手洗い指導を行ないました。
　講話や紙芝居で手洗いの大切さを学び、音楽に合
わせ正しい手の洗い方を教わりました。そのあと手
洗いを実践し、きれいに洗えたか手洗いチェッカー
を使って確認しました。汚れが残っているところが
あると、何度も洗い直し「きれいになったよ」とうれ
しそうに手を見せていました。
　きれいに洗ったつもりでも、爪の部分や関節のシ
ワ、手首や手の甲などに洗い残しが多く見られます。
この体験をとおして正しい手洗いの方法と習慣を身
につけていただきたいと思います。｠

手洗い教室を開催しました　～インフルエンザにご用心～　　

国民年金保険料の
納め忘れはありませんか？

食育コーナー

年金だより

　毎年、冬はインフルエンザの流行シーズンです。感染を防ぎ、広げ
ないためにも一人一人が｢かからない｣｢うつさない｣対策を実践し
ましょう。
｠
●毎日の手洗い、特に外出から帰ったときは石けんでの手洗いを心
　がけましょう。
●室内は適切な湿度に保ち、ときどき換気をしましょう。
●普段から栄養と睡眠を十分にとり、抵抗力を高めておきましょ　
　う。
●人混みをなるべく避け、やむを得ず人混みに外出するときはマス
クを着けるようにしましょう。

（保健福祉課）

※片品支部公衆衛生協会員の手洗いマイスターが手洗い指導を行
ないます。希望される方は保健福祉課　公衆衛生協会事務局までご
連絡ください。　　

▼問い合わせ先　保健福祉課　
　☎（５８）２１１５

※納期は翌月末です。納期から２年を経過すると時効に
より納められなくなりますのでご注意ください。
※納付は口座振替もご利用になれます。口座振替には、
当月保険料を当月末に振替納付することにより、月５０
円が割引される早割制度や、現金納付に比べ割引額が多
い６か月前納・１年前納・２年前納もあり大変お得です。

各施設で年末年始イベントが開催されました

新春もちつき大会【花の駅・道の駅】
　１月２日に花の駅にて、１月３日に道の駅にて新春もちつき大会が開催さ
れました。
　道の駅で行われたもちつき大会には、スキー場からの帰りのお客様を中心
に約１２０名が参加し、片品産のきな粉、大根、あんこをまぶして片品村の
味を楽しんでいました。また、花の駅では同時にきのこ汁も振る舞われ、と
ても美味しいと評判でした。

　今ではお正月飾りをする場合でも市販のも
のを購入することが多くなってきているかと
思いますが、「匠」の縄をなう技術を目の当た
りにすることができ、それを伝授してもらえ
る貴重な時間となりました。また、門松づく
りについても竹などの自然素材を使って自ら
作る体験をすることができ、参加者の皆さん
からも、来年も是非参加したいという感想を
いただきました。

新春書初め会【花の駅・道の駅】
　１月３日に道の駅にて、１月４日に花の駅にて新春書き初め会が開催され
ました。
　花の駅で行われた書き初め会は、講師に桑原ゑみ子さん（幡谷）、戸田敏
子さん（鎌田）をお迎えし、村内の家族連れの皆さんをはじめ、スキー場か
らの帰りのお客様にも多数参加をしていただき、それぞれ新年への思いを筆
でしたためていました。

【ウイルス･感染症予防の基本的な対策】

正しい手洗いを実践

手洗いについて勉強中

ちゃんと洗えたか確認

　詳しくは、役場住民課または渋川年金事務所にお問い合
わせください。

▼問い合わせ先
住民課国民年金係
☎（５８）２１１６
渋川年金事務所国民年金課
☎０２７９（２２）１６１４

おしらせ
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ほけんだより
毎年２月は「全国生活習慣病予防月間」です。
「一無、二少、三多」で生活習慣病予防を基本テーマに毎年取り組んでいます。

生活習慣病予防月間について

３月の健康カレンダー

◎予定が変更されることもありますが、ご了承ください。

３日（火）
 ４日（水）
 ５日（木）
１２日（木）

　　　　　　　
１３日（金）
１８日（水）

１９日（木）
２４日（火）

２５日（水）
２６日（木）

乳児健診
いきいきくらぶ
いきいきくらぶ
沼田病院巡回診療
七転び八起き会
おかあさんみんなあつまれ
いきいきくらぶ

いきいきくらぶ
ひだまりカフェ
はつらつ体操教室
いきいきくらぶ
いきいきくらぶ

片品村ふるさと同窓会応援事業
～村内で開催される同窓会の経費の一部を助成します～

「一無、二少、三多」とは？
一無（いちむ）とは？
　禁煙の勧めです。
二少（にしょう）とは？
　少食・少酒の勧めです。
三多（さんた）とは？
　体を多く動かし（多動）、しっかり休養をとる（多休）、多くの人、事、物に接する生活（多接）の勧めです。
今年度は三多が強化テーマになっています
　冬は雪や寒さのために、外で運動する機会が少なくなりがちですが、運動については、「２本の足は２人
の医者」という格言があります。
　この格言に則って、「１日に２０分の歩行を２回、体操・筋力トレーニングを各１０分」を目標に体を動
かしましょう。
　体操・筋力トレーニングを各１０分 身体を活発に動かすことは、健康づくりに欠かせません。まずはよ
く歩くことが大切です。日常生活の活動量を増やして身体活動を高め、維持しましょう。
　そして、身体を動かした後は、しっかりと休養をとることが重要です。メリハリのある生活は、健康長寿
には欠かせない要素です。
休養をしっかりとる 
　標準的には６～８時間ですが、快適な睡眠時間は個人差があります。活動量に応じた適正な睡眠時間を
とるよう心がけましょう。しっかり休養をとる、という意味では「睡眠」に限らず、仕事の合間の「休憩」、月
６日以上の仕事をしない「休日」、夏休みや年末などの「休暇」をとり、心身ともにリフレッシュすることが
大切です。

　関係人口の増加と地域経済の活性化を図るため、村内で開催される同窓会にかか
る経費の一部を助成します。

▼主な要件
・村内の小中学校を卒業した２０歳以上の方で行う同窓会であること。
・村内で開催されるものであること。
・出席者が２０人以上でその内、村外に住所を有する者が１０人以上出席すること。
・補助金額は１人１，０００円で１０万円を限度とします。
　詳細は、村のホームページに掲載してありますのでご覧ください。

▼問い合わせ先　むらづくり観光課企画係　☎（５８）２１１２

おしらせ
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歳末助け合い募金にご協力ありがとうございました
　共同募金会片品村支会では、歳末助け合い募金運動を実施しました。各組長さん及び民生委員さんにご協力
をいただき、村内各戸並びに法人・事業所等に募金の協力をお願いしましたところ、多くの方々から募金をい
ただきました。募金総額は片品村全体で１，４９１，１４５円が集まり、片品村社会福祉協議会に配分され地域
福祉サ－ビス事業等に活用させていただきます。
　次のとおり報告し、今回の募金のお礼とさせていただきます。ご協力ありがとうございました。

令和元年度歳末募金内訳表（戸別）

法人等歳末募金内訳表 法人は募金額順（単位：円）

（単位：円）
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